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GRIGLIA DI LAVORO TAVOLO MONITORAGGIO E CONDIVISIONE

Idea (argomento) Contenuto (descrizione) Mezzo 

(output da realizzare)

Note (operatività)

Formazione sulla nuova classe 
di farmaci per medici, 
infermieri, pazienti, caregiver, 
ecc.

Con diversi livelli di approfondimento realizzare una 
formazione sulla nuova classe di farmaci:

Per il clinico: paziente target,  gestione della terapia

Per l’infermiere: gestione della terapia e dello 
stravaso

Per paziente/caregiver: consapevolezza e aderenza 
alla terapia

Realizzazione di materiale informativo utilizzando 
tutti gli strumenti:

- Bignami illustrato per medici, pazienti e 
caregiver sia su carta che digitale

- FAD interattivo per medici/infermieri

- Coinvolgimento dei pazienti nella 
presentazione di un caso clinico (in presenza o 
con un video)

- Realizzazione di un App

L’idea è di creare un APP unica in 
cui includere le varie funzioni 
indicate negli output proposti

Monitoraggio e gestione delle 
tossicità 

Coinvolgimento attivo nel riconoscimento e nella 
gestione delle tossicità di infermieri, pazienti e 
caregiver e poi del clinico che dovrà gestirle (con il 
coinvolgimento dello specialista di riferimento)

Identificazione degli specialisti in base alla tossicità 
rilevata che sia formato adeguatamente e possa a 
sua volta formare altri specialisti in presenza o 
digitale

Realizzazione di una simulazione in 3D degli effetti 
collaterali (MedPlay) – per i medici e gli infermieri 

Monitoraggio continuo con Alert di priorità tramite 
App 



NUME PLUS - CONFIDENTIAL 2

GRIGLIA DI LAVORO TAVOLO MONITORAGGIO E CONDIVISIONE

Idea (argomento) Contenuto (descrizione) Mezzo 

(output da realizzare)

Note (operatività)

Formazione del 
paziente/caregiver sulle 
modalità di interazione con il 
medico 

Istruire i pazienti e i caregiver su come gestire la 
relazione con il clinico fornendo una serie di 
strumenti pratici 

Realizzazione di un glossario tematico con check 
list delle domande da fare quando si fa la visita 
medica 

Monitorare lo stato 
nutrizionale e le abitudini 
alimentari insieme a pazienti e 
caregiver 

Conoscere prima le abitudini alimentari del paziente 
che assumerà gli ADC per prepararlo adeguatamente 
e prevenire iperglicemia e scadimento dello stato 
nutrizionale

Funzione dedicata nella App per acquisire 
informazioni sulle abitudini alimentari dei pazienti 
(spunto da Nutrient App)
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